
УТВЕРЖДЕН 

Приказ директора ГБОУ СОШ №237 

Красносельского района Санкт-

Петербурга 

от 27.08.2026 №84-ахд 

 

_______________   И.Т. Морарь 

 

Приложение 1 

к дополнительной  

общеразвивающей программе 

 (платные образовательные услуги) 

«Развивайка» 

2026-2027 учебного года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной общеразвивающей программы 

(платные образовательные услуги) 

«Развивайка» 

на 2026-2027 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Санкт-Петербург 

2026 

 



Учебный план по оказанию Дополнительной  общеразвивающей программы  

платных образовательных услуг «Развивайка» разработан с учетом требований следующих 

нормативных документов: 

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации».  

 Постановлением Правительства Российской Федерации от 15.09.2020 №1441 «Об 

утверждении Правил оказания  платных образовательных услуг».  
 Распоряжением Комитета по образованию Санкт-Петербурга «Об утверждении 

критериев оценки качества дополнительных общеразвивающих программ, 

реализуемых организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

индивидуальными предпринимателями Санкт-Петербурга» от 25.08.2022 № 1676-р,  

 Постановления главного санитарного врача Российской Федерации от 02 июня 2026 

года №18 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.2.4283-26 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

 Дополнительная  общеразвивающая программа  платных образовательных услуг 

«Развивайка» формируется на основе анализа запросов родителей обучающихся (законных 

представителей) и способствуют достижению целей уставной деятельности 

образовательного учреждения и реализуются на основании лицензии на право ведения 

общеобразовательной деятельности (Регистрационный №927), выданной 22 мая 2012 года. 

 

№ Наименование 

программы 

Возраст Количество 

Учебных 

часов в 

неделю 

Занятий в 

неделю 

Занятий в год 

1 Развивайка 7-8 лет 1 1 28 

 

№ Название темы Количество часов Формы 

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Выявление уровня развития внимания, 

восприятия, воображения, памяти и 

мышления. Графический диктант 

(вводный урок) 

1  1 тестирование 

2 Развитие концентрации внимания.   

Графический диктант. 

1 0,5 0,5  

3 Тренировка внимания. Развитие 

мышления. Графический диктант. 

1 0,5 0,5  

4 Тренировка слуховой памяти.  Развитие 

мышления. Графический диктант. 

1 0,5 0,5  



5 Тренировка зрительной памяти. 

Развитие мышления.  Графический 

диктант. 

1 0,5 0,5  

6 Развитие аналитических способностей. 

Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант. 

1 0,5 0,5  

7 Совершенствование воображения. 

Задание по перекладыванию спичек. 

Рисуем по образцу. 

1 0,5 0,5  

8 Развитие логического мышления. 

Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант. 

1 0,5 0,5  

9 Развитие концентрации внимания. 

Развитие мышления.  Графический 

диктант. 

1 0,5 0,5  

10 Тренировка внимания. Развитие 

мышления.   Графический диктант. 

1 0,5 0,5  

11 Развитие слуховой памяти. Развитие 

мышления.  Графический диктант. 

1 0,5 0,5  

12 Тренировка зрительной памяти. 

Развитие мышления.  Графический 

диктант. 

1 0,5 0,5  

13 Развитие аналитических способностей. 

Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант. 

1 0,5 0,5  

14 Совершенствование воображения. 

Задания по перекладыванию спичек. 

Рисуем по образцу. 

1 0,5 0,5  

15 Развитие логического мышления. 

Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант. 

1 0,5 0,5  

16 Развитие концентрации внимания. 

Развитие мышления. Графические 

диктанты 

1 0,5 0,5  

17 Тренировка внимания. Развитие 

мышления. Графический диктант. 

1 0,5 0,5  

18 Тренировка слуховой памяти. Развитие 

мышления.  Графический диктант 

1 0,5 0,5  

19 Тренировка зрительной памяти. 

Развитие мышления. Графический 

диктант. 

1 0,5 0,5  

20 Развитие логического мышления. 

Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант 

1 0,5 0,5  



21 Развитие концентрации внимания. 

Развитие мышления.  Графический 

диктант 

1 0,5 0,5  

22 Тренировка внимания. Развитие 

мышления.  Графический диктант 

1 0,5 0,5  

23 Тренировка слуховой памяти.  Развитие 

мышления.  Графический диктант 

1 0,5 0,5  

24 Развитие аналитических способностей. 

Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант. 

1 0,5 0,5  

25 Тренировка внимания. Развитие 

мышления. Графические диктанты. 

1 0,5 0,5  

26 Развитие аналитических способностей. 

Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант. 

1 0,5 0,5  

27 Развитие логического мышления. 

Совершенствование мыслительных 

операций. Графический диктант. 

1 0,5 0,5  

28 Выявление уровня развития внимания, 

восприятия, воображения, памяти и 

мышления на конец учебного года. 

1  1 тестирование 
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