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Расписание занятий внеурочной деятельности 

5-9 классы на 2026-2027 учебный год 

С 01.09.2026 

5 классы 

Название 5М 5Б 5В 5К 

 Разговоры о важном Понедельник  

8.30-9.15 

Понедельник  

8.30-9.15 

Понедельник  

8.30-9.15 

Понедельник  

8.30-9.15 

 Азбука общения Вторник 

14.45-15.25 

- - - 

 Создай себя Понедельник 

14.45-15.25 

Вторник 

17.00-17.40 

 - 

 Тайны русского языка Вторник  

15.35-16.15 

Пятница 

14.45-15.25 

Среда 

14.45-15.25 

Понедельник 

14.45-15.25 

 Математика – царица наук Среда  

14.45-15.25 

-  Среда 

14.45-15.25 

Занимательная математика 

 

- Четверг 

14.45-15.25 

Вторник 

14.45-15.25 

- 

Научный клуб 

«ОлимпикУМ» 

Среда 

15.35-16.15 

-  - 

 Профориентация Четверг  

14.45-15.25 

Четверг  

14.45-15.25 

Четверг  

14.45-15.25 

Четверг  

14.45-15.25 

 Я - метролог Пятница 

16.20-17.00 

 

-  Пятница 

15.40-16.20 

 Я - инженер Четверг 

15.35-16.15 

-  Понедельник 

15.35-16.15 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Пятница 

17.10-17.50 

Пятница 

15.35-16.15 

Четверг 

15.35-16.15 

Вторник 

15.35-16.15 

Занимательный английский  Понедельник  - 



- 15.20-16.00 

Школа здоровья - 

 

Среда 

15.35-16.15 

 - 

Школа-праздник - Вторник 

16.10-16.50 

 - 

Учись учиться - Среда 

14.45-15.25 

 - 

Логопедические занятия. 

Развитие речи. 

- - Понедельник 16.10-16.55 

Среда 16.45-17.30 

- 

Коррекционно-

развивающие занятия: 

психокоррекционные. 

- - Пятница 

13.50-14.30 

- 

Коррекционно-

развивающие занятия: 

дефектологические. 

- - Вторник 16.00-16.45 

Пятница 16.00-16.45 

- 

Морская география - -  Среда 

15.35-16.15 

Основы строевой 

подготовки 

- -  Четверг 

16.25-17.05 

Курс молодого кадета - -  Четверг 

17.15-17.55 

  



6классы 

Название 6м 6б 6к 

 Разговоры о важном Понедельник  

8.30-9.15 

Понедельник  

8.30-9.15 

Понедельник  

8.30-9.15 

 Азбука общения Понедельник 

15.40-16.20 

  

 Создай себя Среда 

15.35-16.05 

Вторник 

15.35-16.15 

 

 Тайны русского языка Вторник 

16.15-16.55 

Понедельник 

15.40-16.20 

Вторник 

15.40-16.20 

 Математика – царица наук Вторник 

14.45-15.25 

- 

 

Среда 

14.45-15.25 

Занимательная математика 

 

- 

 

Среда 

14.45-15.25 

 

Научный клуб «ОлимпикУМ» Пятница 

14.45-16.25 

- 

 

 

 Россия – мои горизонты! Среда 

14.45-15.25 

Четверг 

14.45-15.25 

Четверг 

14.45-15.25 

 Я - метролог Четверг 

15.25-16.05 

- Четверг 

15.35-16.15 

 Я - инженер Четверг 

16.15-17.00 

- Понедельник 

14.45-15.25 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Пятница 

16.35-17.15 

Пятница 

15.35-16.15 

Среда 

15.35-16.15 

Школа здоровья - Среда  

16.30-17.10 

 

Школа медиатора 

 

- Четверг 

15.35-16.15 

 

Школа-праздник - Пятница 

15.35-16.15 

 

Учись учиться - Пятница 

14.45-15.25 

 

Морская география - - Четверг 

16.25-17.05 



Основы строевой подготовки - - Среда 

16.25-17.05 

Курс молодого кадета - - Среда 

17.15-17.55 

 

  



7 классы 

Название  7м 7б 7в 7к 

Разговоры о важном Понедельник  

8.30-9.15 

Понедельник  

8.30-9.15 

Понедельник  

8.30-9.15 

Понедельник  

8.30-9.15 

 Азбука общения Пятница 

14.45-15.25 

   

 Создай себя Четверг 

15.35-16.15 

Вторник 

14.45-15.25 

  

 Тайны русского языка Четверг 

14.45-15.25 

Пятница 

14.45-15.25 

Пятница 

14.45-15.25 

Пятница 

14.45-15.25 

 Математика – царица наук Среда 

15.40-16.20 

  Вторник 

15.40-16.20 

Занимательная математика 

 

 Четверг 

15.40-16.20 

Вторник 

15.40-16.20 

 

Научный клуб 

«ОлимпикУМ» 

Вторник 

15.40-16.20 

   

 Россия – мои горизонты! Четверг 

14.45-15.25 

Четверг 

15.40-16.20 

Четверг 

14.45-15.25 

Четверг 

14.45-15.25 

 Я - метролог Среда 

16.30-17.10 

  Среда 

15.35-16.15 

 Я - инженер Четверг 

17.10-17.50 

  Среда 

14.45-15.25 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Вторник 

16.30-17.10 

Вторник 

15.35-16.15 

Пятница 

15.35-16.15 

Пятница 

14.45-15.25 

Школа здоровья - Понедельник 

15.30-16.10 

  

Школа-праздник - Среда 

16.30-17.10 

  

Школа медиатора 

 

- Четверг 

16.30-17.10 

  

Учись учиться - Среда 

15.40-16.20 

  

Логопедические занятия. 

Развитие речи. 

-  Вторник 16.30-17.10 

Четверг 16.00-16.45 

 



Коррекционно-

развивающие занятия: 

психокоррекционные. 

-  Понедельник 

15.40-16.20 

 

Коррекционно-

развивающие занятия: 

дефектологические. 

-  Понедельник 16.30-17.10 

Среда 16.00-16.40 

 

Морская география -   Четверг 

15.35-16.15 

Основы строевой 

подготовки 

-   Вторник 

16.25-17.05 

Курс молодого кадета -   Вторник 

17.15-17.55 

  



8 классы 

Название 8м 8б 8к 

 Разговоры о важном Понедельник  

8.30-9.15 

Понедельник  

8.30-9.15 

Понедельник  

15.40-16.20 

 Найди себя  

 

Пятница 

15.40-16.20 

 

 Тайны русского языка Пятница 

14.45-15.25 

Четверг 

15.35-16.15 

Пятница 

15.40-16.20 

 Математика – царица наук Понедельник 

15.40-16.20 

 Вторник 

15.40-16.20 

Занимательная математика 

 

 Понедельник 

15.40-16.20 

 

Научный клуб «ОлимпикУМ»  

 

  

 Россия – мои горизонты! Четверг 

15.40-16.20 

Четверг 

14.45-15.25 

Четверг 

14.45-15.25 

 Я - метролог Четверг 

16.30-17.10 

 Четверг 

16.10-16.30 

 Я - инженер Среда 

16.15-16.55 

 

 Среда 

15.35-15.55 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Пятница 

17.10-17.30 

Вторник 

15.40-16.00 

Вторник 

16.30-16.50 

Занимательный английский  

 

  

Школа здоровья  

 

  

Школа медиатора 

 

 Четверг 

16.25-16.45 

 

Школа-праздник  

 

  

Учись учиться  

 

 

Среда 

15.40-16.20 

 



Морская география  

 

 Пятница 

16.30-17.10 

Основы строевой подготовки  

 

 Понедельник 

16.30-17.05 

Курс молодого кадета  

 

 Понедельник 

17.15-17.55 

 Актуальные вопросы в изучении 

истории России 

Вторник 

15.40-16.00 

 

  

 Проектная деятельность Пятница  

16.20-17.00 

Пятница 

17.10-17.50 

Среда 

14.45-15.25 

Конструкторское бюро Вторник 

17.10-17.50 

 

  

  



9 классы 

 

Название 9М 9Б 9В 9Г 

 Разговоры о важном Понедельник  

8.30-9.15 

Понедельник  

8.30-9.15 

Понедельник  

8.30-9.15 

Понедельник  

8.30-9.15 

 Найди себя Вторник 

16.30-17.10 

Четверг 

16.30-17.10 

Пятница 

16.30-17.10 

Среда 

16.15-16.55 

 Тайны русского языка Среда 

15.35-16.15 

Вторник 

15.40-16.20 

Среда 

15.40-16.20 

Пятница 

15.40-16.20 

 Математика – царица наук Среда 

14.45-15.25 

   

Занимательная математика 

 

 Пятница 

15.35-16.15 

Пятница 

15.35-16.15 

Вторник 

14.45-15.25 

Научный клуб 

«ОлимпикУМ» 

Пятница 

16.30-17.10 

   

 Россия – мои горизонты! Четверг 

15.40-16.20 

Четверг 

15.40-16.20 

Четверг 

15.40-16.20 

Четверг 

15.40-16.20 

 Я - метролог Понедельник 

15.40-16.00 

   

 Я - инженер Понедельник 

16.10-16.30 

   

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

   

Школа здоровья  

 

Среда 

16.30-16.50 

  

Школа медиатора 

 

 Пятница 

16.25-16.45 

  

Школа-праздник  

 

Среда 

16.50-17.30 

 Понедельник 

16.35-17.15 

Учись учиться Вторник 

15.40-16.20 

Среда 

15.40-16.20 

Среда 

16.30-17.10 

Пятница 

16.30-17.10 

Избранные вопросы 

информатики 

Пятница 

14.45-15.25 

 

   



Конструкторское бюро 

 

Пятница 

17.20-18.00 

   

Избранные вопросы физики 

 

 Вторник 

16.35-17.15 

  

Высокие технологии  Четверг 

16.30-17.10 

 

  

Актуальные вопросы 

обществознания 

  Понедельник 

15.40-16.20 

 

Наглядная геометрия  

 

 Пятница 

14.45-15.25 

Среда 

15.40-16.20 

Биология  

 

 Четверг 

16.30-17.10 

 

Экзамен без стресса  

 

 Вторник 

16.30-17.10 

Четверг 

17.10-17.55 

Избранные вопросы химии  

 

  Вторник 

15.35-16.15 
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