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Пояснительная записка 
 

Направленность:  
Дополнительная общеразвивающая программа «Контролер измерительных приборов и 

специального инструмента» (далее – программа) относится к естественнонаучной направленности. 
Адресат программы:  
Данная программа предназначена для обучения учащихся в возрасте 15-17 лет 
Актуальность программы:  
Программа теоретического обучения составлена на основе профессионального стандарта 

«40.220 Контролер измерительных приборов и специального инструмента», утвержденного 
приказом Минтруда России № 432-н от 29 июня 2021 года.  

Любая деятельность человека касается физических величин, измерение которых требует 
максимальной точности. Измерения служат основой естественнонаучных знаний. Повышение 
точности измерений – одно из средств совершенствования путей познания природы человеком, 
открытий и практического применения точных знаний. 

Контролер измерительных приборов и специального инструмента – специалист, 
ответственный за проверку точности и исправности различных измерительных приборов и 
специального инструмента․ Эта профессия востребована в самых разных отраслях 
промышленности, от машиностроения и приборостроения до авиации и космонавтики․ От 
точности измерений зависит качество продукции, безопасность производства и успех всего 
предприятия․ Контролеры работают с широким спектром оборудования: от простых 
штангенциркулей и микрометров до сложных электронных и оптических приборов․ Они проводят 
измерения, калибровку, испытания и выявляют дефекты․  

Актуальность программы обусловлена высоким спросом на специалистов, обеспечивающих 
контроль качества продукции путем проверки точности и исправности измерительного 
оборудования и инструментов.  

Новизна программы:  
Основу программы составляет выполнение доступных практических заданий и 

возможность использовать знания в повседневной жизни. Учащийся формулирует проблему, ищет 
пути ее решения, достигает цели и делает выводы. 

Уровень освоения программы: общекультурный 
Объем и срок реализации: 
144 часа, 1 год 
Цель программы: овладение видами профессиональной деятельности контролера 

измерительных приборов и специального инструмента и соответствующими профессиональными 
компетенциями 

Задачи: 
Обучающие:  
•​ Научиться проводить поверку, калибровку и настройку измерительных приборов и 

специального инструмента с соблюдением нормативных требований и технических регламентов 
•​ Научиться ведению технической документации, отчетности и журналов учета 

измерительных работ. 
•​ Научиться проведению профилактических осмотров и профилактического 

обслуживания измерительных приборов 
•​ Научиться диагностике и устранении неисправностей измерительных систем и 

оборудования. 
•​ Соблюдать требования по охране труда, промышленной безопасности и 

экологической ответственности при выполнении профессиональных задач. 
Развивающие: 
• Научиться самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности;  



• Научиться самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 
использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 
деятельности;  

• Научиться выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
• Научиться оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения  
• Научиться владеть основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной.  
Воспитательные: 
• Самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности;  
• Осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности;  
• Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
• Оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения  
• Владеть основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной.  
●​ Организовывать и планировать учебное сотрудничество и совместную деятельность 

с учителем и со сверстниками, работать индивидуально и в группе, находить общее решение и 
разрешать конфликты на основе согласия позиций и учёта интересов, формулировать, 
аргументировать и отстаивать своё мнение.  

• Осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для 
выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей 
деятельности владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью. 

Планируемы результаты: 
Личностные результаты:  
• готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 
профессиональной и общественной деятельности;  

• сформировать познавательную и информационную культуры, в том числе развитие 
навыков самостоятельной работы с учебными пособиями, книгами, доступными инструментами и 
техническими средствами информационных технологий;  

• сформировать познавательные интересы, интеллектуальные и творческие способности, 
практические умения; 

• убежденность в возможности познания природы. В необходимости разумного 
использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого 
общества, уважение к творцам науки и техники. Отношение к физике как элементу 
общечеловеческой культуры;  

• сформированность экологического мышления, понимания влияния 
социальноэкономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности;  

• эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 
творчества;  

• бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 
здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь;  

• формирование ценностного отношения друг к другу, учителю, авторам открытий и 
изобретений, результатам обучения.  

Метапредметные результаты  
Регулятивные универсальные учебные действия: 
• умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности;  
• умение самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 
деятельности;  



• умение выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
• умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения  
• владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной.  
Познавательные универсальные учебные действия:  
• овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний,  
• формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в 

словесной, образной, символической формах,  
• умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности;  

• владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку 
зрения, использовать адекватные языковые средства;  

• владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 
мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 
познавательных задач и средств их достижения.  

• развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и других 
поисковых систем.  

• освоение приемов действий в нестандартной ситуации;  
Коммуникативные универсальные учебные действия: 
• умение организовывать и планировать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и со сверстниками, работать индивидуально и в группе, находить общее 
решение и разрешать конфликты на основе согласия позиций и учёта интересов, формулировать, 
аргументировать и отстаивать своё мнение.  

• умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 
для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей 
деятельности владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;  

• формирование и развитие компетентности в области использования 
информационно-коммуникационных технологий. 

Предметные результаты  
Обучающиеся научатся: 
•​ осуществлять контроль качества простых мер и измерительных приборов 
•​ осуществлять контроль качества простых специальных режущих инструментов 
•​ осуществлять контроль качества простых штампов и пресс-форм 
•​ осуществлять контроль качества простых приспособлений 
•​ Проводить поверку, калибровку и настройку измерительных приборов и 

специального инструмента с соблюдением нормативных требований и технических регламентов 
•​ Обеспечению точности и достоверности измерений, выявлению и устранению 

возможных неисправностей и несоответствий в работе измерительного оборудования 
•​ Ведению технической документации, отчетности и журналов учета измерительных 

работ. 
•​ Проведению профилактических осмотров и профилактического обслуживания 

измерительных приборов 
•​ Участию в диагностике и устранении неисправностей измерительных систем и 

оборудования. 
•​ Соблюдению требований по охране труда, промышленной безопасности и 

экологической ответственности при выполнении профессиональных задач. 
 

Организационно-педагогические условия реализации программы 
Язык реализации программы: 



В соответствии со ст.14 ФЗ- 273 программа реализуется на государственном языке РФ 
(русский язык). 

Форма обучения: очная 
Особенности реализации программы: Профессиональная подготовка по данному 

направлению позволяет выпускникам успешно справляться с задачами метрологического 
обеспечения промышленных предприятий, обеспечивая высокое качество продукции и 
соблюдение технических норм. 

Особенности организации образовательного процесса: 
Особенности организации образовательного процесса для различных категорий учащихся 

характеризуется учётом их психолого-педагогических особенностей, особых образовательных 
потребностей. 

Создаётся комфортная, доброжелательная атмосфера на занятиях, способствующая 
пробуждению творческого воображения учащихся к практической и творческой деятельности; 
применяются индивидуальные, групповые и массовые формы обучения. 

Условия набора в группу: 
На заявительной основе принимаются все желающие. 
Формы организации занятий:  
Формами организации педагогического процесса при реализации данной программы 

являются занятия теоретические, практические и комбинированные (теоретико-практические). 
Самостоятельная работа. 
Мини-лекция. 
Практикум. 
«Мозговой штурм». 
Использование на занятиях различных форм и методов работы позволяет учитывать 

индивидуальные и возрастные особенности учащихся. 
Формы проведения занятий:  
Основной формой организации является традиционное учебное занятие, используются 

основные методы обучения: 
Репродуктивный 
Объяснительно-иллюстративный 
Проблемный 
Формы организации деятельности учащихся на занятии: 
Для организации занятий применяются: фронтальная форма (лекция, изучение нового 

материала), групповая, коллективная, с использованием индивидуального и дифференцированного 
подхода к каждому. 

Количество обучающихся в группе. 
Не менее 15 человек. 
Материально-техническое обеспечение программы 
Специально оборудованные рабочие места с необходимым освещением и вентиляцией. 
Соблюдение правил электробезопасности и охраны труда при работе с измерительными 

приборами и инструментом. 
Обеспечение безопасных условий в помещениях и на рабочих площадках. 
Условия для хранения измерительных приборов и инструмента в соответствии с 

требованиями по охране их хранения и калибровки. 
Обеспечение условий для проведения измерений и тестирования (например, наличие 

электропитания, заземления, условий для контроля температуры и влажности). 
Наличие современного и исправного измерительного оборудования, и специального 

инструмента. 
 Обеспечение условий для диагностики и обслуживания приборов. 
При выполнении практических работ будут использоваться следующие материалы: набор 

металлографических образцов сталей и сплавов; комплект металлических деталей, комплект 
контрольных образцов; бланки контроля; бланки контроля покупных изделий. 



При выполнении практических работ будет использоваться следующие оборудование: 
мультиметр цифровой; штангенциркуль; штангенциркуль цифровой; микрометр; микрометр 
цифровой.  

Реализация образовательной программы требует наличия следующих лабораторий: 
«Метрологии. средств и методов измерения», оснащенная оборудованием: посадочные 

места по количеству обучающихся, шкафы-стеллажи для размещения учебно-наглядных пособий и 
документации, рабочее место преподавателя, комплект учебно-наглядных пособий, методические 
материалы по дисциплине; техническими средствами обучения: компьютерное, соответствующее 
современным требованиям безопасности и надёжности, мультимедийное оборудование (проектор 
и проекционный экран), локальная сеть с выходом в Internet.  

«Электронной техники», оснащенная необходимым для реализации программы учебной 
дисциплины оборудованием: стол ученический, стул ученический, доска классная/рельсовая 
система с классной доской, стол преподавателя с ящиками для хранения или тумбой, кресло 
преподавателя, шкаф для хранения учебных пособий, сетевой фильтр, компьютер преподавателя с 
периферией/ноутбук, стенды и оборудование для выполнения лабораторных занятий, 
электроизмерительные приборы для выполнения лабораторных работ, огнетушители, аптечка. 

«Электротехники», оснащенный оборудованием: оснащенный оборудованием: рабочее 
место преподавателя; плакаты, наглядные пособия, рабочие места по количеству обучающихся; 
техническими средствами: электронные приборы: усилители, транзисторы, детекторы; 
мультимедийный проектор; лицензионное программное обеспечение. Компьютеры. 

Кабинетов: Технического регулирования и метрологии, Материаловедения, 
Информационных технологий. 

Оборудование: Набор цифровой профессиональный метрический 7 предметов 
Штангенциркуль цифровой 0-150мм/0-6", 01мм/0,0005"/1/128"   
Штангенциркуль с круговой шкалой повышенной надёжности 0-150мм, 0,1мм   
Штангенциркуль 0-150мм Inforce  
Микрометр гладкий с теплоизоляционной накладкой 0-25мм, 0,01мм     
Микрометр цифровой IP65, 0-25мм/0,001мм/0,00005"     
Трёхточечный нутромер (40-50мм, с установочным кольцом 40мм)     
Нутромер электронный микрометрический трехточечн. 40-50мм с установочным кольцом 
Нутромер 35-60мм 0,01мм     
Эксцентрическое стопорное кольцо CNIC 1.50 d-50x18.3мм подшипнику     
Индикатор цифровой 0-12.7мм/0-0,5, 0,01мм/0,0005"     
Цифровая измерительная головка     
Индикатор часового типа, 10мм, 0,01мм плоская крышка, подшипники на камнях, ISO 
Индикатор часового типа, 0-10мм, 0,01мм плоская крышка 
Индикатор рычажной-зубчатый 0,2мм, 0,001мм     
Цифровой штангенциркуль 0-150мм Inforce     
Штангенглубиномер NORGAU 0-2 300/0,02мм нониусный тип 
Штангенрейсмас цифровой 0-600мм/0-24" 0.01мм/0.0005" 
Плита гранитная      
Подставка под гранитную плиту     
Штатив магнитный 350мм с шаровым шарниром CV-8СА усилие отрыва 80кг   
Штатив магнитный 320мм с шар.шарниром WCE-8СB усилие отрыва 80кг     
Стойка для микрометров, для микрометров до 100мм/4"     
Набор концевых мер длины      
Электронный металлический цифровой штангенциркуль разметочный с глубиномером 150 
Кадровое обеспечение программы: 
Программу реализует педагог дополнительного образования. 
 
 



 
 

 



Учебный план 
дополнительной общеразвивающей программа 

«Контролер измерительных приборов и специального инструмента» 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела, темы 
 

Количество часов Форма 
промежуточно
й аттестации и 

контроля 

Всего Самостоят
ельная 
работа 

Теор
ия 

Пра
ктик

а 

1. Модуль 1. Введение в профессию 2  2  Беседа. 
Тестирование. 

2. Модуль 2. Общетехнический цикл 68 4 37 27 Беседа. 
Тестирование. 

2.1. Охрана труда и техника безопасности 12  8 4  
2.2. Инженерная графика 16  8 8  
2.3. Материаловедение  12  8 4  
2.4. Стандартизация, метрология и 

сертификация 
12  8 4  

2.5. Основы бережливого производства 8 2 2 4  
2.6. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 
8 2 3 3  

3. Модуль 3. Специальный цикл 66 2 26 38 Беседа. 
Тестирование. 

3.1. Основы электротехники 6  2 4  
3.2. Общие сведения об измерениях. 

Метрологические характеристики средств 
измерения и контроля 

12  4 8  

3.3. Средства и методы геометрических величин 8  4 4  
3.4. Средства и методы измерения физических 

величин. Измерительные преобразователи 
12  4 8  

3.5. Средства и методы измерения 
электрических величин 

6  4 2  

3.6. Средства и методы измерения для контроля 
качества 

8  4 4  

3.7. Основы аналоговой схемотехники 6  2 4  
3.8.  Основы электронной техники 8 2 2 4  
4.  Модуль 4. Развитие 

надпрофессиональных компетенций. 
Растем  с ЦОПП 

8   8 Беседа. 
Тестирование. 

 Всего часов: 144 6 65 69  
  
Программа не предусматривает деление на подгруппы. Все темы программы инвариантны и 

изучаются всей группой обучающихся.  
Вариативность в организации обучения реализуется через выбор обучающимися сроков для 

подготовки к выполнению практических занятий и самостоятельной работы, выбор обучающимися 
источников литературы при выполнении самостоятельной работы.  
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Рабочая программа 

Цель: овладение видами профессиональной деятельности контролера измерительных 
приборов и специального инструмента и соответствующими профессиональными компетенциями 

Задачи: 
Обучающие:  
•​ Научиться проводить поверку, калибровку и настройку измерительных приборов и 

специального инструмента с соблюдением нормативных требований и технических регламентов 
•​ Научиться ведению технической документации, отчетности и журналов учета 

измерительных работ. 
•​ Научиться проведению профилактических осмотров и профилактического 

обслуживания измерительных приборов 
•​ Научиться диагностике и устранении неисправностей измерительных систем и 

оборудования. 
•​ Соблюдать требования по охране труда, промышленной безопасности и 

экологической ответственности при выполнении профессиональных задач. 
Развивающие: 
• Научиться самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности;  
• Научиться самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 
деятельности;  

• Научиться выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
• Научиться оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения  
• Научиться владеть основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной.  
Воспитательные: 
• Самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности;  
• Осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности;  
• Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
• Оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения  
• Владеть основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной.  
●​ Организовывать и планировать учебное сотрудничество и совместную деятельность 

с учителем и со сверстниками, работать индивидуально и в группе, находить общее решение и 
разрешать конфликты на основе согласия позиций и учёта интересов, формулировать, 
аргументировать и отстаивать своё мнение.  

• Осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для 
выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей 
деятельности владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью. 

Планируемы результаты: 
Личностные результаты:  
• готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 
профессиональной и общественной деятельности;  

• сформировать познавательную и информационную культуры, в том числе развитие 
навыков самостоятельной работы с учебными пособиями, книгами, доступными инструментами и 
техническими средствами информационных технологий;  

• сформировать познавательные интересы, интеллектуальные и творческие способности, 
практические умения; 



• убежденность в возможности познания природы. В необходимости разумного 
использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого 
общества, уважение к творцам науки и техники. Отношение к физике как элементу 
общечеловеческой культуры;  

• сформированность экологического мышления, понимания влияния 
социальноэкономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности;  

• эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 
творчества;  

• бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 
здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь;  

• формирование ценностного отношения друг к другу, учителю, авторам открытий и 
изобретений, результатам обучения.  

Метапредметные результаты  
Регулятивные универсальные учебные действия: 
• умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности;  
• умение самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 
деятельности;  

• умение выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
• умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее 

решения  
• владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной.  
Познавательные универсальные учебные действия:  
• овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний,  
• формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в 

словесной, образной, символической формах,  
• умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 
эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности;  

• владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку 
зрения, использовать адекватные языковые средства;  

• владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 
мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 
познавательных задач и средств их достижения.  

• развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и других 
поисковых систем.  

• освоение приемов действий в нестандартной ситуации;  
Коммуникативные универсальные учебные действия: 
• умение организовывать и планировать учебное сотрудничество и совместную 

деятельность с учителем и со сверстниками, работать индивидуально и в группе, находить общее 
решение и разрешать конфликты на основе согласия позиций и учёта интересов, формулировать, 
аргументировать и отстаивать своё мнение.  

• умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 
для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции своей 
деятельности владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;  

• формирование и развитие компетентности в области использования 
информационно-коммуникационных технологий. 

Предметные результаты  
Обучающиеся научатся: 
•​ осуществлять контроль качества простых мер и измерительных приборов 



•​ осуществлять контроль качества простых специальных режущих инструментов 
•​ осуществлять контроль качества простых штампов и пресс-форм 
•​ осуществлять контроль качества простых приспособлений 
•​ Проводить поверку, калибровку и настройку измерительных приборов и 

специального инструмента с соблюдением нормативных требований и технических регламентов 
•​ Обеспечению точности и достоверности измерений, выявлению и устранению 

возможных неисправностей и несоответствий в работе измерительного оборудования 
•​ Ведению технической документации, отчетности и журналов учета измерительных 

работ. 
•​ Проведению профилактических осмотров и профилактического обслуживания 

измерительных приборов 
•​ Участию в диагностике и устранении неисправностей измерительных систем и 

оборудования. 
•​ Соблюдению требований по охране труда, промышленной безопасности и 

экологической ответственности при выполнении профессиональных задач. 
 



Содержание программы 
Модуль 1. Введение в профессию. 

Теоретическое обучение: 
Значение роли контролера измерительных приборов и инструмента в современной 

промышленности. Актуальность и перспективы развития профессии. Основные функции и задачи 
специалиста. Виды измерительных приборов и инструмента, используемых в работе. Образование 
и квалификация, необходимые для работы. Основные профессиональные стандарты и 
нормативные документы. Личностные качества и навыки, важные для успешной деятельности. 
Проведение поверки, калибровки и настройки измерительных приборов. Контроль точности 
измерений. Ведение технической документации. Участие в диагностике и устранении 
неисправностей. Значение работы контролера для безопасности и эффективности производства. 
Влияние новых технологий на профессию. 

Практическая подготовка: 
Ознакомление с профессиональным стандартом «Контролер измерительных приборов и 

специального инструмента». Тестирование. 
Модуль 2. Общетехнический цикл.  
Тема 2.1. Охрана труда и техника безопасности. 
Теоретическое обучение: 
Основные понятия по ОТ. Ответственность за нарушения требований по ОТ 

Инструктирование. Виды инструктажей. Проведение предварительных и периодических 
медицинских осмотров. Специальная оценка рабочих мест. Расследование несчастных случаев на 
производстве. Требования к производственным помещениям. Организация рабочего места. 
Физические, химические и биологические негативные факторы. Методы и средства защиты, 
работающих от негативных факторов. Средства индивидуальной и коллективной защиты. Понятие 
электробезопасности. Выявление зависимости электробезопасности от факторов окружающей 
среды. Действие электрического тока на организм человека. Первая помощь при поражении током, 
электротравмах. Меры пожарной профилактики. Средства пожаротушения. Огнетушители. 

Практическая подготовка: Обеспечение прав работников по охране труда (тест). Разработка 
плана мероприятий по охране труда. Разработка инструкции по охране труда.  

Тема 2.2. Инженерная графика. 
Теоретическое обучение: 
Требования Единой системы конструкторской документации (ЕСКД). Виды 

нормативно-технической и производственной документации. Виды чертежей, и простых 
принципиальных электрических схем, правила чтения технической и технологической 
документации.  

Практическая подготовка: 
Основные сведения по оформлению чертежей. Линии чертежа. Вычерчивание линий. 

Простановка размеров, допусков. Построение разрезов. 
Тема 2.3. Материаловедение. 
Теоретическое обучение:  
Общие сведения о материалах. Назначение и основные марки металлов и сплавов. 

Назначение и основные виды органических материалов. Физические, химические и механические 
характеристики материалов. Классификация стали по способу производства, по химическому 
составу, по качеству, по структуре, назначению и основным свойствам. Маркировка сталей в 
России, в национальных стандартах, за рубежом. Маркировка конструкционных, углеродистых, 
легированных, инструментальных, литейных сталей. Влияние на свойства стали углерода, 
постоянных примесей (кремний, марганец, сера, фосфор) и растворенных газов. Способы 
получения сталей с заданными свойствами. Пути повышения качества углеродистых сталей. 
Область применения углеродистых сталей. 

Практическая подготовка:  
Изучение назначения и основных свойств различных марок металлов и сплавов. 
Изучение назначения и основных свойств различных видов органических материалов. 

Чтение марок сталей и определение их свойств. 



Тема 2.4. Стандартизация, метрология и сертификация. 
Теоретическое обучение:  
Цели и задачи стандартизации. Государственные стандарты Назначение и условия 

применения простого мерительного инструмента.  
Погрешности, допускаемые при измерении линейных величин. Выбор измерительного 

средства в зависимости от допуска размера объекта измерения Абсолютная и относительная 
погрешности.  

Организация проведения метрологического обеспечения. Поверка средств измерений. 
Периодичность настройки, поверки. 

Практическая подготовка:  
Работа со стандартами системы стандартизации в РФ. Ознакомление со структурой и 

содержанием стандартов разных видов. Поверка средств измерений. 
Тема 2.5. Основы бережливого производства. 
Теоретическое обучение:  
Области применения бережливого производства (БП). История со здания моделей 

бережливого производства. Преимущества и недостатки БП. Современные методы повышения 
эффективности организации производства. Серия ГОСТ Р «Бережливое производство». Примеры 
внедрения бережливого производства (Госкорпорация "Росатом", ПАО "КАМАЗ", "Группа ГАЗ", 
ОАО "РЖД", Госкорпорация "Ростех", ПАО "Сбербанк России") Реализация принципов 
бережливого производства в профессиональной деятельности. Основные инструменты БП: 
стандартизированная работа, система рационализации рабочего места (5S), методика всеобщего 
обслуживания оборудования (ТРМ), методика быстрой переналадки (SMED), методика за щиты от 
непреднамеренных ошибок (Poka-yoke), методика непрерывного улучшения (кайдзен), встроенное 
качество, метод организации производства «точно в срок» (канбан). Области применения 
инструментов бережливого производства, адаптация под вид профессиональной деятельности. 
Построение производственного потока на рабочем участке. Стандартизированная работа. 
Структурный анализ (дерево решений). Диаграмма Исикава. Диаграмма Парето. Пять «Почему?». 
Шесть сигм (6 σ). 

Практическая подготовка:  
Применение инструментов бережливого производства в учебном проекте. Методика пять 

вопросов «Почему?». Статистические методы анализа проблем: диаграмма Парето, диаграмма 
Исикавы. Фабрика процессов как эффективный способ обучения оптимизации производственного 
процесса (составление деловой имитационной игры). 

Тема 2.6. Информационные технологии в профессиональной деятельности. 
Теоретическое обучение:  
Правила оформления документов на персональном компьютере в текстовом редакторе MS 

Word. Информационные технологии обработки данных в электронных таблицах MS Excel. 
Системы автоматизированного проектирования и компьютерного моделирования. Основные 
понятия и классификация систем автоматизированного проектирования. Структура систем 
автоматизированного проектирования. Виды профессиональных автоматизированных систем. 
Функции, характеристики и примеры CAE/CAD/CAM-систем. Комплексные автоматизированные 
системы КОМПAС-3D, ADEM. Графическое моделирование. Применение Компас 3Д в 
профессиональной деятельности. Область автоматизации «8D. Управление несоответствиями»: 
назначение системы. Ввод и анализ информации. Формы отчётов. Виды корректирующих 
действий. Потребительская ценность. 

Практическая подготовка: 
Изучение стартового окна и основных элементов интерфейса ПО «8D. Управление 

несоответствиями». Настройка программы для работы. Работа со справочниками. Справочник 
«Номенклатура». Справочник «Приёмка». Справочник «Производство». Справочник «Поставка». 
Справочник «Эксплуатация» Справочник «Контроль». Справочник «Кодификатор». Справочник 
«Причины». Справочник «Дополнительно». Справочник «8D». Справочник «Разрешения на 
отклонения» (РО). Наполнение справочника. 

Модуль 3. Специальный цикл. 



Тема 3.1. Основы электротехники 
Теоретическое обучение: 
 Электрическое поле. Электрические цепи постоянного и переменного тока.  Электрические 

измерения и измерительные приборы. Сущность и назначение электрических измерений. 
Измерительные приборы электродинамической и ферродинамической системы. Измерение 
напряжений, токов, мощности и электрической энергии.  

Практическая подготовка: 
Работа с амперметром, вольтметром. Применение закона Ома. Последовательное, 

параллельное и совмещенное соединение проводников. Изучение принципа работы осциллографа. 
Тема 3.2. Общие сведения об измерениях. Метрологические характеристики средств 

измерения и контроля. 
Теоретическое обучение: 
 Понятие средств и методов измерения, испытаний и контроля, их основные этапы развития 

и роль в повышении качества продукции, тех. процессов и услуг.  Классификация методов 
измерения. Классификация средств измерения Погрешности измерений и их классификация.  

Практическая подготовка:  
Определение видов и методов измерения. Определение цены деления. Нахождение 

абсолютных и относительных погрешностей. 
Тема 3.3. Средства и методы измерения геометрических величин. 
Теоретическое обучение: 
Плоскопараллельные концевые меры длины. Предельные измерительные инструменты. Их 

устройство и классификация. Виды калибров, методики контроля. Калибры проходные, 
непроходные, рабочие, контрольные. Измерительные линейки, виды контроля при помощи линеек. 
Штангенинструменты, их устройство и классификация. Микрометрические инструменты, их 
устройство и классификация. Индикаторные средства измерений, их устройство и классификация. 
Средства измерений с оптическим и оптико-механическим преобразованием. Оптиметры, 
длинномеры, микроскопы, делительные головки, проекторы и т.д. 

Практическая подготовка: 
Проведение измерений с использованием плоскопараллельных концевых мер длины. 

Проведение измерений с использованием штангенинструментов. Проведение измерений с 
использованием микрометрических инструментов. Проведение измерений с использованием 
нутрометров. 

Тема 3.4. Средства и методы измерения физических величин. Измерительные 
преобразователи. 

Теоретическое обучение: 
Измерительные приборы физических величин и их классификация. Измерительные 

преобразователи, их свойства, назначение, классификация. Средства и методы измерения весовых 
величин Средства и методы измерения температуры и влажности. Средства и методы измерения с 
пневматическими преобразователями. Приборы давления, приборы расхода. 

Практическая подготовка: 
Проведение измерений температуры и влажности различными методами. Изучение принципа 

работы расходомера и манометра. 
Тема 3.5. Средства и методы измерения электрических величин. 
Теоретическое обучение: 
Классификация средств измерения электрических величин. Способы измерения 

электрических величин: измерение постоянных и переменных токов и напряжений. Мультиметр, 
вольтметр, амперметр, осциллограф. Их устройство, принцип работы, классификация. Техника 
безопасности при измерениях электрических величин. 

Практическая подготовка: 
Проведение измерений сопротивления и напряжения постоянного и переменного тока с 

помощью настольного мультиметра. Изучение методов измерения ВАХ с помощью цифровых 
амперметров и вольтметров. Изучение методов измерения АЧХ с помощью цифрового 
осциллографа. Изучение принципа работы частотомера. 



Тема 3.6. Средства и методы измерения для контроля качества. 
Теоретическое обучение: 
Средства и методы измерений для контроля качества. Назначение, классификация, программа 

и методика испытаний. Оформление результатов испытаний Неразрушающие методы контроля и 
их классификация. Применение НК для контроля качества деталей и соединений. 

Практическая подготовка: 
Изучение методов испытания материалов на ударную вязкость. Изучение методов испытания 

материалов на изгиб. Изучение методов измерения твердости вещества. 
Тема 3.7. Основы аналоговой схемотехники. 
Теоретическое обучение: 
Характеристики и показатели аналоговых электронных устройств. Усилители. 

Классификация усилителей (по характеру усиливаемых сигналов, по спектру усиливаемых частот, 
по типу усилительных элементов (УЭ), по параметру усиливаемого сигнала). Основные параметры 
и характеристики усилителей (АЧХ и ФЧХ, АХ). Структурная схема многокаскадного усилителя.  

Практическая подготовка: 
Снятие характеристик и определение по ним параметров усилителей. Анализ 

амплитудно-частотной характеристики (АЧХ), фазо-частотной характеристики (ФЧХ), полосы 
пропускания, граничных частот. Переходная и амплитудная характеристики. 

Тема 3.8. Основы электронной техники. 
Теоретическое обучение: 
Физические основы работы полупроводниковых приборов. Физические основы электроники. 

Свойства проводников, полупроводников, электроизоляционных, магнитных материалов. 
Электрофизические свойства полупроводников, собственная и примесная проводимости 
полупроводников. Свойства и характеристики электронно-дырочного перехода. Устройство и 
принцип действия полупроводниковых диодов. Классификация диодов. Технические 
характеристики основных типов полупроводниковых диодов: выпрямительных, стабилитронов, 
стабисторов, варикопов, туннельных, высокочастотных, универсальных; их схемы включения; 
маркировка; использование. Устройство и принцип действия биполярного транзистора. Режим 
работы. Схема включения. Условное графическое обозначение. Статические характеристики в 
схеме с ОБ (обшей базой) и ОЭ (общим эмиттером). Внешние мало сигнальные параметры. 
Рабочий режим транзисторов. Определение Н-параметров в заданном режиме. Частотные и 
импульсные свойства. Предельные параметры транзисторов. Маркировка. Система обозначения. 
Методика построения схем включения в различных режимах работы. Полевые транзисторы. 
Полевой транзистор (ПТ) с управляющим р-n- переходом и изолированным затвором (с 
встроенным и индуцированным каналом). Структура транзисторов, схемы включения, 
условно-графическое обозначение, стоковая и стокозатворная характеристики. Запись принципа 
работы в символическом виде. Параметры полевых транзисторов, сравнение их с биполярными 
транзисторами; система обозначений. 

Практическая подготовка: 
Использование электроизмерительных приборов и приспособлений. Определение 

параметров и основных характеристик электродвигателя постоянного тока с независимым 
возбуждением. Подбор устройств электронной техники, электрических приборов и оборудования с 
определенными параметрами и характеристиками. Подбор диодов, как элементов электронных 
схем по величине выпрямленного тока и обратному напряжению. Подбор транзисторов, как 
элементов электронных схем по допустимым параметрам. 

Модуль 4. Развитие надпрофессиональных компетенций. Растем с ЦОПП 
Практическая подготовка: Трудоустройство несовершеннолетних в летний период. 

Регистрация и заполнение резюме на портале «Работа России». Трудовые правоотношения. 
Трудовой кодекс. Трудовой договор. 

Самозанятость. Регистрация самозанятого. Сервисы для продвижения своих услуг. 
Самопрезентация: правила и основные компоненты. Самоорганизация. Деловые 

коммуникации. Тайм-менеджмент. Инструменты для повышения личной эффективности. 
 



Оценочные и методические материалы 

Оценочные материалы  
Для проведения промежуточной аттестации в форме устного опроса по Модулю 2. 

Общетехнический цикл (зачет): 
Описание организации процедуры оценивания: 
Промежуточный контроль проводится в форме зачета. Зачет осуществляется в виде устного 

опроса и тестирования. 
По результатам зачета делается заключение по двухбалльной системе об уровне освоения 

программы: 
-​ «зачтено» выставляется, если количество баллов составляет 6-9 баллов; 
-​ «не зачтено» выставляется, если количество баллов составляет 0-5 балла. 

 

 
Для проведения промежуточной аттестации в форме тестирования по Модулю 3. Специальный 
цикл (дифференцированный зачет) 

Описание организации процедуры оценивания: 
Промежуточный контроль проводится в форме зачета. Зачет осуществляется в виде 

тестирования. За каждый правильный ответ обучающийся получает 1 балл. 
По результатам зачета обучающимся выставляются отметки по системе: 

-​ «отлично» выставляется, если количество баллов составляет 16-20 баллов, 
-​ «хорошо» выставляется, если количество баллов составляет 11-15 баллов, 
-​ «удовлетворительно» выставляется, если количество баллов составляет 6-10 баллов, 

-​ «не удовлетворительно» выставляется, если количество баллов составляет 0-5 балла  
 

Методические материалы 
Практики, технологии и методы проведения занятий 
●​ Информационно-коммуникационные технологии;  
●​ Технологии дистанционного и электронного обучения; 
●​ Групповые и индивидуальные методы обучения с описанием применения в процессе 

реализации обучающих, развивающих и воспитательных задач программы; 
●​ Словесные методы: объяснения, рассказ, замечание, указания; 
●​ Наглядные методы: показ упражнений, пособий; 
●​ Информационно-развивающие (рассказы, беседы, мастер-классы); 
●​ Практические (освоение умений и навыков по принципу «делай как я»); 
●​ Проблемно-поисковые (учащиеся самостоятельно ищут решение поставленных 

перед ними задач); 
●​ Творческие (развивающие игры, моделирование ситуаций, участие в досуговых 

программах); 
●​ Методы контроля и самоконтроля (самоанализ). 
​​Формы обучения: индивидуальная, фронтальная, групповая. 
​​Беседы, лекции, игры, практические занятия, создание творческих работ, участие в 

районных, городских и Всероссийских конкурсах. 
 

Критерии и показатели оценивания Макс. балл 
На высоком уровне владеет коммуникативными навыками. Устная речь 
отвечает нормам русского языка и делового стиля общения. 3 

Дан верный ответ. Тема раскрыта полно и обоснованно, прослеживается 
методическая грамотность. 3 

Готов аргументированно отвечать на вопросы. Ответы логически 
простроенные, не содержат смысловых противоречий. 3 

Итого: 9 



Информационные источники 
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1. Виноградова, А. А. Законодательная метрология: учебное пособие для спо / А. А. 
Виноградова, И. Е. Ушаков. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 92 с. — ISBN 978 5-8114-7018-1. 

2. Гвоздева В.А., Информатика, автоматизированные информационные технологии и 
системы: Учебник. – М.: ИД «Форум» - ИНФРА-М, 2024 – 554 с. 

3. Гохберг Г.С., Зафиевский А.В., Короткин А.А. Информационные технологии Учебник. - 
М.: ИЦ Академия, 2022 –208с.; 

4. Келим Ю.М. Вычислительная техника: Учебное пособие для среднего 
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5. Ким, К. К. Средства электрических измерений и их поверка: учебное пособие для спо / К. 
К. Ким, Г. Н. Анисимов, А. И. Чураков. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 316 с. — ISBN 
978-5-8114-6981-9.  

6. Леонов, О. А. Основы взаимозаменяемости: учебное пособие для спо / О. А. Леонов, Ю. 
Г. Вергазова. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 208 с. — ISBN 978-5-8114 6969-7.  

7. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности - М.: 
Издательство «Проспект», 2023 – 448с.  

8. Метрология, стандартизация, сертификация, техническое регулирование и 
документооборот: учебник / В.Ю. Шишмарев. – Москва: КУРС: ИНФРА – М, 2021. – 312 с. 

9. Юрасова, Н. В. Метрология и технические измерения. Лабораторный практикум: учебное 
пособие для спо / Н. В. Юрасова, Т. В. Полякова, В. М. Кишуров. — Санкт-Петербург: Лань, 2020. 
— 188 с. — ISBN 978-5-8114-5513-3.  

 
Литература для обучающихся: 

1. Адаскин А.М., Зуев В.М. Материаловедение. М., ПрофОбрИздат, 2002.  
2. Богомолова Н.А., Гордиенко Л.К. Металлография и общая технология металлов: Учебник 
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«Омега-Л», 2008. - 399 с. 
7. Махонька А.Н..Контроль станочных и слесарных работ: Учебник пособие для средних 

ПТУ – М: Высшая школа, 1986. - 271стр. ил - «Профобразование».  
8. Панев Б.И. Электрические измерения: учеб. пособие для техникумов / Б.И. Панев. – М.: 

Мастерство, 2007. – 224 с.  
9. Полещук В.И. Задачник по электротехнике и электронике: учеб. пособие для сред. проф. 

образования / В.И. Полещук. – М.: Изд. центр «Академия», 2009. – 224  
10. Пряшников В.А. Электроника: Курс лекций. Учебное пособие для НПО / В.А. 

Пряшников. – СПб.: Изд. Центр «КОРОНА принт», 2008. – 399 с.  
11. Салимова Т.А. Управление качеством. Салимова, 2 е изд., стер. - М.: Издательство 

«Омега-Л», 2008. – 414 стр. 
12. Свиткин М.З., Мацута В.Д., Рахлин К.М. «Система менеджмента качества» 

Понятийно-терминологический аппарат. - СПб.: СПб КФ, 2004, 160 стр. 
13. Стандартизация, метрология и подтверждение соответствия: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / И.М. Лифиц. – 13-е изд., перераб. И доп. – Москва: 
Издательство Юрайт, 2021. – 362 с.  

14. Управление качеством. Учебник. В.П. Мельников, В.П. Смоленцев, А.Т. Схиртладзе; 
под. ред. В.П. Мельникова, - М.: Издательство Скит Центр Академия, 2005. 352 с. 

15. Шаньгин Е.С. Основы электроники: учеб. пособие / Е.С. Шаньгин. – Уфа: Изд-во 
УГАТУ, 2007. – 168 с.  



16. Электротехника: Учебник для нач. проф. образования / П.А. Бутырин, О.В. Толчеев, 
Ф.Н. Шакирзянов. – М.: Изд. Центр «Академия», 2010. – 365 с.  

17. Электротехника и электроника: Учебник для сред. проф. образования / Б.И. Петленко, 
Ю.М. Иньков, А.В. Крашенинников и др.; под ред. Б.И. Петленко. – М.: Изд. Цент «Академия», 
2003. – 320 с. Единый тарифно-квалификационный справочник работ и рабочих профессий, раздел 
2 «Механическая обработка металлов и других материалов». 

 
Нормативные документы: 

1. Закон РФ О техническом регулировании от 27.12.2002 N 184-ФЗ. (действующая редакция 
от 22.12.2020).  

2. Закон РФ О защите прав потребителей от 05.05.2014 N 112-ФЗ. (действующая редакция 
от 22.12.2020).  

3. ГОСТ Р 55753-2013 Комплексная система контроля качества. Изделия электронной 
техники. Требования к обеспечению и контролю качества 

4. ГОСТ Р 54501-2011 Комплексная система контроля качества контроль технологических 
процессов изготовления материалов и полуфабрикатов на предприятиях-поставщиках 

5. ГОСТ РВ 0015-703-2019.Порядок предъявления удовлетворения рекламаций 
6. ГОСТ РВ 0015‒308‒2017 Система разработки и постановки на производство военной 

техники. Входной контроль изделий. Основные положения 
7. ГОСТ РВ 0101‒003‒2018 Продукция оборонная. Термины и определения 
8. ГОСТ РВ 52403‒2005 Свойства и состояния систем, комплексов и образцов военной 

техники. Термины и определения.  
 
 

Интернет-источники: 
1. Юрасова, Н. В. Метрология и технические измерения. Лабораторный практикум: учебное 

пособие для спо / Н. В. Юрасова, Т. В. Полякова, В. М. Кишуров. — Санкт-Петербург: Лань, 2020. 
— 188 с. — ISBN 978-5-8114-5513-3. — Текст: электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/152594  (дата обращения: 28.05.2025). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей.  

2. Леонов, О. А. Основы взаимозаменяемости: учебное пособие для спо / О. А. Леонов, Ю. 
Г. Вергазова. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 208 с. — ISBN 978-5-8114 6969-7. — Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/153932  
— Режим доступа: для авториз. пользователей.  

3. 102-ФЗ «Об обеспечении единства измерений»​ consultant.ru​
4. ФБУ Тест​ rustest.spb.ru  ​
5. Учебное пособие «Основы материаловедения»​ dspace​
6. Разработка чертежей: правила их выполнения и госты​ greb.ru​
7. Лекции: Электроника и схемотехника​ toe-mirea.ru 

 

https://e.lanbook.com/book/152594
https://e.lanbook.com/book/153932
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(Прика зот 29.08.2025 № 43-ахд) 
 



Сентябрь 
№ 

п/п 
Дата занятия Раздел, тема / содержание 

занятия 
Количество часов 

Примечание 
План факт Всего Теория Практика 

Модуль 1. Введение в профессию 

1. 01.09  Вводное занятие. Инструктаж по 
ТБ и ПДД. Введение в профессию 2 2   

Модуль 2. Общетехнический цикл 

2. 03.09  Основные понятия по ОТ. Виды 
инструктажей. 2 2   

3. 08.09  

Специальная оценка рабочего места. 
Организация рабочего места. 
Требования к производственным 
помещениям. 

2 2   

4. 10.09  
Физические, биологические и 
химические негативные факторы. 
СИЗ. 

2 2   

5. 15.09  
Действие электрического тока на 
организм человека. Первая помощь. 
Средства пожаротушения. 

2 2   

6. 17.09  Разработка инструкции и плана 
мероприятий по ОТ.  2  2  

7. 22.09  Тест: Обеспечение прав работников 
по ОТ. 2  2  

8. 24.09  
ЕСКД. Требования ЕСКД. 

2 2   

9. 29.09  Виды нормативно-технической и 
производственной документации. 2 2   

Всего часов 18 14 4  
 
Октябрь 
№ п/п Дата занятия Раздел, тема / содержание занятия Количество часов Примечание 

план факт Всего Теория Практика 

10. 01.10  Виды чертежей и простых 
принципиальных электрических схем. 2 2   

11. 06.10  Правила чтения технической и 
технологической документации. 

2 2   

12. 08.10  Основные сведения по оформлению 
чертежей. Линии чертежа. 

2  2  

13. 13.10  Вычерчивание линий. Постановка 
размеров и допусков. 

2  2  

14. 15.10  Построение разрезов. 2  2  

15. 20.10  Построение разрезов. 2  2  

16. 22.10  Общие сведения о материалах. 
Физические, химические и 
механические характеристики 
материалов. 

2 2   

17. 27.10  Классификация стали. Маркировка 
стали. 

2 2   

18. 29.10  Влияние на свойства стали примесей. 2 2   

Всего часов 18 10 8  

 



 
 
Ноябрь 

№ 
п/п 

Дата занятия Раздел, тема / содержание занятия Количество часов Примечание 
 план факт Всего Теория Практика 

19. 03.11  Способы получения стали. Пути 
повышения качества. Область 
применения. 

2 2   

20. 05.11  Изучение назначения и основных 
свойств различных марок металлов, 
сплавов и органических материалов. 

2  2  

21. 10.11  Чтение марок сталей и определение их 
свойств. 

2  2  

22. 12.11  Цели и задачи стандартизации. ГОСТ. 2  2  

23. 17.11  Назначение и условия применения 
простого мерительного инструмента. 

2  2  

24. 19.11  Системы автоматизированного 
проектирования и компьютерного 
моделирования. 

2 2   

25. 24.11  Организация метрологического 
обеспечения. Поверка средств 
измерений. Периодичность поверки. 

2 2   

26. 26.11  Работа со стандартами системы 
стандартизации в РФ. Структура и 
содержание стандартов.  

2 2   

Всего часов 16 8 8  
 
Декабрь 

№ 
п/п 

Дата занятия Раздел, тема / содержание занятия Количество часов Примечание
. план факт Всего Теория Практика 

27. 01.12  Поверка средств измерений. 2 2   

28. 03.12  Области применения бережливого 
производства. Современные методы 
повышения эффективности организации 
производства. 

2  2  

29. 08.12  Урок-семинар: Примеры внедрения 
бережливого производства. 

2  2  

30. 10.12  Диаграмма Парето, Исикавы.  2  2  

31. 15.12  Фабрика процессов. 2 2   
32. 17.12  Правила оформления документов в 

текстовом редакторе MS Word 
2 1 1  

33. 22.12  Системы автоматизированного 
проектирования и компьютерного 
моделирования. 

2 2   

34. 24.12  Изучение интерфейса ПО "8D. 
Управление несоответствиями" 

2  2  

35. 29.12  Работа со справочниками. 2  2  
Всего часов 18 7 11  

 
 
 
Январь 

№ 
п/п 

Дата занятия Раздел, тема / содержание занятия Количество часов Примечание 
план факт Всего Теория Практика 

Модуль 3. Специальный цикл 



36. 12.01  Электрическое поле. Цепи. Измерения. 2 2   

37. 14.01  Работа с амперметром, вольтметром. 
Применение закона Ома. Соединение 
проводников. 

2  2  

38. 19.01  Изучение принципа работы 
осциллографа. 

2  2  

39. 21.01  Методы и средства измерений. Их 
классификация. 

2 2   

40. 26.01  Погрешности измерений и их 
классификация. 

2 2   

41. 28.01  Виды и методы измерений. Определение 
цены деления. 

2  2  

Всего часов 12 6 6  
 
Февраль 

№ 
п/п 

Дата занятия Раздел, тема / содержание занятия Количество часов Примечание 
план факт Всего Теория Практика 

42. 02.02  Виды и методы измерений. Определение 
цены деления. 
 

2  2  

43. 04.02  Нахождение погрешностей. 2  2  

44. 09.02  Нахождение погрешностей. 2  2  
45. 11.02  Концевые меры. Виды калибров, 

методики контроля. 
2 2   

46. 16.02  Штангенинструменты. 
Микрометрические инструменты. 
Индикаторные средства измерений. 
Средства измерений с оптическим и 
оптико-механическим преобразованием. 

2 2   

47. 18.02  Проведение измерений: концевыми 
мерами, штангенинструментами. 

2  2  

48. 25.02  Проведение измерений: 
микрометрическим инструментом, 
нутромерами. 

2  2  

Всего часов 14 4 10  
 
Март 

№ 
п/п 

Дата занятия Раздел, тема / содержание занятия Количество часов Примечание 
план факт Всего Теори

я 
Практика 

49. 02.03  Измерительные приборы и их 
классификация.  

2 2   

50. 04.03  Средства и методы измерения: весовых 
величин, температуры и влажности, с 
пневматическими преобразователями, 
давления и расхода. 

2 2   

51. 11.03  Измерение температуры. 2  2  

52. 16.03  Измерение влажности. 2  2  

53. 18.03  Изучение принципа работы расходомера. 2  2  

54. 23.03  Изучение принципа работы манометра. 2  2  

55. 25.03  Способы измерения электрических 
величин. Классификация средств 
измерения электрических величин. 

2 2   

56. 30.03  Мультиметр, амперметр, вольтметр 
.осциллограф - устройство и принцип 
работы. 

2 2   

Всего часов 16 8 8  
 



Апрель 
№ 
п/п 

Дата занятия Раздел, тема / содержание занятия Количество часов Примечание 
план факт Всего Теори

я 
Практика 

57. 01.04  Проведение измерений для постоянного 
и переменного тока. 
 

2  2  

58. 06.04  Средства и методы измерений для 
контроля качества. Назначение, 
классификация, программа и методика 
испытаний. 

2 2   

59. 08.04  Неразрушающие методы контроля. 
Классификация. 

2 2   

60. 13.04  изучение методов испытания материалов 
на ударную вязкость, на изгиб, твердость 
веществ. 

2  2  

61. 15.04  изучение методов испытания материалов 
на ударную вязкость, на изгиб, твердость 
веществ. 

2  2  

62. 20.04  Аналоговые электронные устройства. 
Усилители, их классификация 

2 2   

63. 22.04  Снятие характеристик и определение по 
ним параметров усилителей. 

2  2  

64. 27.04  Снятие характеристик и определение по 
ним параметров усилителей. 

2  2  

65. 29.04  Физические основы электроники. 
Свойства проводников, полупроводников, 
магнитных материалов.  

2 2   

Всего часов 18 8 10  
 
Май 

№ 
п/п 

Дата занятия Раздел, тема / содержание занятия Количество часов Примечание 
план факт Всего Теори

я 
Практика 

66. 04.05  Транзисторы. Режим работы, схема 
включения.  
 

2 2   

67. 06.05  Использование электроизмерительных 
приборов и приспособлений. 

2  2  

68. 11.05  Подбор устройств электронной техники, 
электрических приборов и оборудования 
с определенными параметрами 
характеристик. 

2  2  

Модуль 4. Развитие надпрофессиональных компетенций. Растем  с ЦОПП 

69. 13.05 
 

 Развитие надпрофессиональных 
компетенций.  

2 2   

70. 18.05  Развитие надпрофессиональных 
компетенций.  

2 2   

71. 20.05  Развитие надпрофессиональных 
компетенций.  

2 2   

72. 25.05 
 

 Развитие надпрофессиональных 
компетенций.  

2 2   

Всего часов 14 10 4  
Всего часов по программе 144 75 69  
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План воспитательной работы объединения 
 

План работы с родителями 
 

 
 

 
 

№ п/п Название мероприятия Сроки Место 
проведения Примечание 

1 Собрание детского объединения. Знакомство. Сентябрь 
2025 г. Актовый зал  

2 Подготовка и участие в общешкольных 
мероприятиях  

В течение 
года Актовый зал  

3 

Коллективное посещение мероприятий с 
использованием ресурса социальных партнеров 
(ВНИИМ им. Д.И. Менделеева, Управления 
МФЦ по Санкт-Петербургу и Ленинградской 
области, СПб ГКУ «ЦОСО», Сбер, ПАО 
«Санкт-Петербург»)  

1 раз в 
квартал  По согласованию 

с родителями 

4 Участие в районных и городских конкурсах и 
мероприятиях:  

В течение 
года  По согласованию 

с родителями 

5 Подготовка отчета о творческой жизни детского 
объединения (фото и видеоролики). 

В течение 
года 

Официальное 
сообщество 

«ВКонтакте» 
 

№ п/п Название мероприятия Сроки Место 
проведения Примечание 

1 Организационное родительское собрание. 
Анкетирование родителей. 

Сентябрь 
2025 г. Актовый зал  

2 Индивидуальные консультации 

1 
раз 
в 
мес
яц 

Актовый зал  

3 Родительское собрание. Подведение итогов за 1 
полугодие 

Декабрь  
2025 г.  Актовый зал  

4 Выездные районные и городские конкурсы и 
мероприятия. 

В течение 
года  По согласованию 

5 Родительское собрание. Подведение итогов за 2 
полугодие 

Май 2026 
г. Актовый зал  
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