
АННОТАЦИЯ к продукту инновационной деятельности 

 

Наименование продукта: Методическое руководство «Управление 

профессиональным самоопределением обучающихся школы». 

  

Авторы: Коллектив авторов ГБОУ СОШ № 237 Красносельского района Санкт-

Петербурга. 

Форма продукта: Методическое руководство, включающее серию рабочих тетрадей 

для обучающихся и методических рекомендаций для учителей. 

Основная идея продукта заключается в создании единой, непрерывной и 

управляемой системы профессионального самоопределения обучающихся с 1 по 11 класс. 

Продукт трансформирует профориентацию из набора разрозненных мероприятий в 

целостный технологический процесс развития личности, основанный на принципах 

субъектности, преемственности и системности. Ключевым инструментом выступает серия 

авторских дневников, адаптированных под возрастные особенности школьников, которые 

интегрируются с требованиями ФГОС и федерального проекта «Билет в будущее». 

Инновационный характер продукта обусловлен следующими отличиями от 

существующих аналогов: 

1. Непрерывность: в отличие от традиционных практик, фокусирующихся на 9 

и 11 классах, комплекс обеспечивает системное сопровождение с 1 класса, закладывая 

фундамент самопознания и эмоционального интеллекта до этапа активного выбора 

профессии. 

2. Субъектность и рефлексивность: Дневник позиционируется как личное 

пространство ученика («капитана своей жизни»), где нет правильных или неправильных 

ответов. Это снижает тревожность и повышает осознанность выбора по сравнению с 

традиционным тестированием. 

3. Управленческий контур для учителя: Наличие подробных методических 

рекомендаций с алгоритмами занятий позволяет любому педагогу эффективно вести 

профориентационную работу, обеспечивая единство подхода в школе и превращая 

заполнение дневников в управляемый педагогический процесс. 

4. Синергия с государственной моделью: Дневники выступают идеальным 

офлайн-дополнением к цифровой платформе «Билет в будущее». Результаты онлайн-

диагностик переносятся учеником в дневник для глубокого личного осмысления.  

Практическая значимость предлагаемого решения высока для всех участников 

образовательного процесса: 

• Для обучающихся: помогает осознанно выбрать профиль обучения и 

вуз/колледж, избегая типичных ошибок (выбор «за компанию» или под давлением 

родителей). Формирует конкретный план действий (дорожную карту) и первые элементы 

портфолио/резюме уже в 8–9 классах. 

• Для педагогов: предоставляет готовый, структурированный и методически 

грамотный инструмент для проведения занятий. Снимает нагрузку по самостоятельной 

разработке материалов и помогает легко выполнять требования ФГОС по формированию 

личностных и метапредметных результатов. 

• Для системы образования: способствует достижению стратегических целей 

по снижению числа студентов, отчисляющихся из вузов/колледжей из-за ошибочного 

выбора профессии.  

Продукт готов к тиражированию, не требует высоких финансовых затрат на 

внедрение и легко масштабируется на другие образовательные организации. 

Продукт соответствует целям Национального проекта «Образование» и способствует 

реализации национальной цели «Возможности для самореализации и развития талантов». 

 


