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Пояснительная записка. 

 

Календарный учебный график деятельности Отделения дополнительного образования 

детей (далее ОДОД) ГБОУ школы №237 Красносельского района Санкт-Петербурга на 

2023-2024 учебный год составлен с учетом актуальных нормативных правовых 

документов, регламентирующих деятельность в сфере дополнительного образования 

детей, и Положения о проектировании дополнительных общеразвивающих программ в 

ОДОД ГБОУ СОШ №237 Красносельского района Санкт-Петербурга. 

 

Календарный учебный график деятельности ОДОД обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей учащихся через организацию деятельности 

дополнительного образования и направлен на достижение учащимися планируемых 

результатов освоения дополнительных общеразвивающих программ. 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

структурном подразделении ОДОД ГБОУ СОШ №237 Красносельского района Санкт-

Петербурга. 

 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ОДОД; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения дополнительной общеразвивающей программы; 

- праздничные дни; 

- работа ОДОД в летний период. 

 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом, 

утверждается приказом директора с учетом мнения Совета родителей (законных 

представителей) и Совета обучающихся до начала учебного года и доводится до 

сведения всех педагогических работников на педагогическом совете в начале учебного 

года. Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются 

приказом директора и доводятся до всех участников образовательного процесса ГБОУ 

СОШ №237.  

 

ОДОД в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме дополнительных общеразвивающих 

программ в соответствии с календарным учебным графиком
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1Продолжительность учебного года 

 Начало учебного года – 01.09.2023 г 

Начало учебных занятий групп 2 и 3 годов обучения - 

01.09.2023 г. Начало учебных занятий групп 1 года 

обучения - 01.09.2023 г. 

Учебный год заканчивается в срок до 01 июня 2024 года по мере реализации 

дополнительной общеразвивающей программы. 

Комплектование детских объединений: с 15 мая 2023 года по 31 августа 2023 года. 

Продолжительность учебного года 36 недель: с 01.09.2023 по 31.05.2024: 

- 1 полугодие: 01.09.2023 - 31.12.2023  

- 2 полугодие: 09.01.2024 - 31.05.2024 

- 1 неделя сентября – входная диагностика по оценочному материалу 

- декабрь – промежуточная аттестация по оценочному материалу 

-  май – промежуточная аттестация (для программ 3 года обучения) или итоговая аттестация 

по оценочному материалу для одногодичных программ. 

Праздничные дни: 4 ноября, 01 января - 08 января, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая. 

 

2. Регламент образовательного процесса: 

Продолжительность учебной недели - 6 дней. В группах 1 года обучения занимается не 

менее 15 человек, в группах 2 года обучения- не менее 12 человек, в группах 3 года 

обучения – не менее 10 человек. 

 

3. Режим занятий: 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором ОУ. Продолжительность 

академического часа в ОДОД устанавливается для учащихся до 8 лет- 30 минут, для 

учащихся 7-18 лет- 40 минут. Перерыв между занятиями не менее 10 минут. 
 

4. Режим работы ОДОД: 

ОДОД работает с понедельника по субботу с 13:50 до 20.00 

 Выходной день – воскресенье. 

 

5. Родительские собрания проводятся в детских объединениях по усмотрению 

педагогов дополнительного образования не реже двух раз в год (сентябрь, май). В 

декабре проводятся открытые занятия для родителей. 

 

6. Объединения ОДОД формируются из учащихся в возрасте от 7 до 18 лет на 

добровольной основе. Каждый ребенок может заниматься в нескольких объединениях 

ОДОД, менять их в течение учебного года. Деятельность учащихся в ОДОД 

осуществляется в одновозрастных и разновозрастных объединениях по интересам 

(кружок, секция, группа, клуб, театр, студия, ансамбль и т.д.). Зачисление детей для 

обучения по дополнительным общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта осуществляется при отсутствии противопоказаний к 

занятиям соответствующим видом спорта.(СанПиН 2.4.4.3172-14 2.4.4.1251-03 от 

13.10.2014 г. – новые санитарноэпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей).  

 

7. Организация образовательного процесса, продолжительность и сроки 

обучения в коллективах ОДОД регламентируются дополнительными 

общеразвивающими программами, учебными планами, журналами учета 

работы детского объединения, расписанием занятий. 
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8. Режим работы ОДОД в период школьных каникул 

Занятия детей в детских объединениях проводятся в период школьных каникул по 

утвержденному расписанию 

Каникулы в ГБОУ СОШ №237: 

Осенние 28.10.2023-05.11.2023, 9 дней 

Зимние с 31.12.2023 – 08.01.2024, 9 дней 

Весенние с 25.03.2024- 02.04.2024, 9 дней 

 

Итоговая и промежуточная аттестация проводится в формах, 

предусмотренных в дополнительных общеразвивающих 

программах и определенных планом работы ОДОД
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Количество программ и учебных групп по реализуемым дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам соответствующей 

направленности в 2023-2024 уч. году: 

 

№ 
п/п 

Направленность
 прог
рамм 
дополнительного 
образования 

Количеств
о 
программ 

Количество групп 

1 Художественная 15 25 
2 Физкультурно-

спортивная 
7 10 

3 Техническая 2 3 
 Естественнонаучная 2 2 
 Социально-гуманитарная 6 7 
 Туристско-краеведческая 1 1 
Итого:  33 48 

 

Промежуточная аттестация обучающихся. в 2023-2024 уч. году по дополнительным 

общеразвивающим программам проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля результатов освоения 

образовательной программы и промежуточной аттестации обучающихся ОДОД 

Периодичность проведения промежуточной аттестации: декабрь, май. Формы 

проведения промежуточной аттестации по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам устанавливаются программой 

 

Задачи на 2023-2024 учебный год: 

1. Создание условий для вовлечения большего числа учащихся спортом и физической 

культурой 

2. Создание условий для совместной творческой деятельности родителей и 

учащихся в ОДОД. 

3. Создание условий для привлечения к занятиям в системе дополнительного 

образования большего числа учащихся среднего и старшего возраста. 

4. Расширение контакты и взаимодействия с различными организациями для 

наиболее полной реализации способностей и интересов детей и подростков 

5. Создание условий для развития педагогов в инновационном направлении и 

освоение ими новых образовательных технологий. 

6. Активизация взаимодействия с воспитательной системой школы, реализация 

общих проектов. 

 

    



6 
 

Перспективные задачи: 

1. Расширение межведомственных связей, сотрудничество ОДОД с другими 

образовательными учреждениями города и района, социальными партнерами. 

2. Расширение спектра услуг, разработка и внедрение образовательных программ, 

не только соответствующих государственным требованиям, но программ, 

идущих за ребенком, его интересами и потребностями, ориентированных не 

только на общее, но и профессионально ориентированное дополнительное 

образование. 

3. Повышение уровня компетентности педагогов дополнительного образования. 

4. Продолжить совместную работу ОДОД и воспитательной службы школы по 

организации единого воспитательного пространства ОУ и организации 

массовых мероприятий 

 
Формы организации деятельности в ОДОД: 

Занятия в объединениях. Формы организации деятельности учащихся на занятиях: 

групповая. При подготовке учащихся к конкурсной, выставочной программам 

допускается организация индивидуальной, индивидуально-групповой 

деятельности с целью подготовки выставочного материала. Создание собственных 

работ учащихся может рассматриваться как самостоятельная работа на занятии. 

Такая работа фиксируется в форме творческих заданий: 

 Ролевые игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Социальные акции 

 Этнические, национально-культурные, фольклорные праздники 

 Календарные праздники 

 Спортивные праздники 

 Посещение театров, музеев. 

 Художественные выставки 

 Творческие конкурсы. 

 Фестивали художественного творчества. 

 Театрализованные и тематические концерты и.др. 

Методы организации занятия в детском творческом объединении в 

ОДОД: 

 репродуктивный; 

 словесные методы обучения: лекция, объяснение, рассказ, диалог, 
консультация. 

 методы практической работы; 

 метод наблюдения: запись наблюдений, зарисовка, рисунки, запись звуков, 

голосов, сигналов, фото-, видеосъемка, проведение замеров; 

 исследовательские методы: проведение опытов, лабораторные занятия, 

эксперименты. 

 методы проблемного обучения: эвристическая беседа: постановка 

проблемных вопросов; объяснение основных понятий, определений, 

терминов; создание проблемных ситуаций: постановка проблемного 

вопроса; самостоятельная постановка, формулировка и решение проблемы 

обучающимися: поиск и отбор аргументов, фактов, доказательств и др.; 

 проекто-конструкторские методы: создание произведений декоративно-
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прикладного искусства; проектирование (планирование) деятельности, 

конкретных дел; 

 метод игры: игры: дидактические, развивающие, познавательные, 
подвижные, народные, компьютерные, на развитие внимания, памяти, 

глазомера, воображения; игра-конкурс, игра- путешествие, ролевая игра, 
деловая игра; 

 наглядный метод обучения: картины, рисунки, плакаты, фотографии; 

таблицы, схемы, чертежи, графики; демонстрационные материалы; 

 использование на занятиях средств искусства, активных форм 

познавательной деятельности, психологических и социологических 

методов и приемов.
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Распределение ставок сотрудников ОДОД 

 с 01.09.2023 года 

 

№ Фамилия Имя 
Отчество 

должность Педагогическая 
нагрузка 

1.  Попов В.А. Педагог дополнительного образования 4 часа 

2.  Поликашева Л.М. Педагог дополнительного образования 4 часа 

3.  Мусорин В.П. Педагог дополнительного образования 4 часа 

4.  Вишневская К.А. Педагог дополнительного образования 8 часов 

5.  Афанасьева М.М. Педагог дополнительного образования 4 часа 

6.  Осипова Т.П. Педагог дополнительного образования 8 часов 

7.  Суворов Д.Д. Педагог дополнительного образования 8 часов 

8.  Лисина Т.А. Педагог дополнительного образования 4 часа 

9.  Голубев Д.Н. Педагог дополнительного образования 8 часов 

10.  Гусева Н.С. Педагог дополнительного образования 4 часа 

11.  Чайка И.Н. Педагог дополнительного образования    4 часа 

12.  Никитина С.В. Педагог дополнительного образования 4 часа 

13.  Коленко И.С. Педагог дополнительного образования    16 часов 

14.  Закирова О.А. Педагог дополнительного образования 4 часа 

15.  Черникова А.К. Педагог дополнительного образования 4 часа 

16.  Чешуин Ю.Н. Педагог дополнительного образования 8 часов 

17.  Щербатых В.В. Педагог дополнительного образования 4 часа 

18.  Николаева М.А. Педагог дополнительного образования 12 часов 

19.  Молдованова И.И. Педагог дополнительного образования 8 часов 

20.  Бондаренко О.А. Педагог дополнительного образования 8 часов 

21.  Чуйкина А.В. Педагог дополнительного образования 4 часа 

22.  Климуш Р.Е. Педагог дополнительного образования 4 часа 

23.  Печкурова В.В. Педагог дополнительного образования 8 часов 

24.  Лобанчук В.Д. Педагог дополнительного образования 18 часов 

25.  Титова М.В. Педагог дополнительного образования 4 часа 

26.  Горохова Н.В. Педагог дополнительного образования 8 часов 

27.  Зименко Е.Л. Педагог дополнительного образования 4 часа 

28.  Печкурова В.В. Заведующий ОДОД 40 часов 

29.  Тохтунова С.В. Методист ОДОД 18 часов 

30.  Афанасьева М.М. Педагог-организатор 36 часов 

31.  Климуш Р.Е. Концертмейстер 12 часов 



 

 

УЧЕБНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ ПЛАН НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

ОДОД ГБОУ СОШ №237 
 

№ 

п/п 
Наименование направленности 

Количество групп Количество учащихся Количество часов в неделю 

Итого 

количество 

пед.часов 1
 г

о
д

 

2
 г

о
д

 

3
 г

о
д

 и
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о
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о
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В
се

г
о

 1 год 2 год 3 год и более 

2 4 6 2 4 6 2 4 6 

1 Естественнонаучная 2   2 30   30  8        8 

2 
Социально-

гуманитарная 
7   7 105   105  28        28 

3 Техническая 1 1 1 3 15 12 10 37  4   4   4  12 

4 
Туристско-

краеведческая 
1   1 15   15  4        4 

5 
Физкультурно-

спортивная 
6 4  10 90 48  138  24   16     40 

6 Художественная 25   25 375   375 14 72        86 

 

 

 
ВСЕГО 42 5 1 48 630 60 10 700 14 140   20   4  178 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

 

№ 

п/п 
Наименование программы 

Количество групп Количество учащихся Количество часов в неделю 

Итого 

количество 

пед.часов 1
 г

о
д

 

2
 г

о
д

 

3
 г

о
д

 и
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о
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ее

 

В
се
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1
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о
д

 

2
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о
д

 

3
 г

о
д

 и
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о

л
ее

 

В
се

г
о

 1 год 2 год 3 год и более 

2 4 6 2 4 6 2 4 6 

1 

Обыкновенная физика в 
необыкновенных 
явлениях 

1   1 15   15  4        4 

2 
Метрология и культура 
измерений 

1   1 15   15  4        4 

 Всего 2   2 30   30  8        8 

 

  



 

 

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

 

№ 

п/п 
Наименование программы 

Количество групп Количество учащихся Количество часов в неделю 

Итого 

количество 

пед.часов 1
 г

о
д

 

2
 г

о
д

 

3
 г

о
д

 и
 

б
о

л
ее

 

В
се

г
о

 

1
 г

о
д

 

2
 г

о
д

 

3
 г

о
д
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б
о

л
ее

 

В
се

г
о

 1 год 2 год 3 год и более 

2 4 6 2 4 6 2 4 6 

1 Юный барабанщик 1   1 15   15  4        4 

2 Бей, барабан! 2   2 30   30  8        8 

3 
Юные инспекторы 

движения 
1   1 15   15  4        4 

4 Юный правовед 1   1 15   15  4        4 

5 Художественное слово 1   1 15   15  4        4 

6 
Клуб юных моряков 

«Навигатор» 
1   1 15   15  4        4 

 Всего 7   7 105   105  28        28 

 

  



 

 

ТЕХНИЧЕСКАЯ  НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

 

№ 

п/п 
Наименование программы 

Количество групп Количество учащихся Количество часов в неделю 

Итого 

количество 

пед.часов 1
 г

о
д

 

2
 г

о
д

 

3
 г

о
д

 и
 

б
о

л
ее

 

В
се

г
о

 

1
 г

о
д

 

2
 г

о
д

 

3
 г

о
д

 и
 

б
о

л
ее

 

В
се

г
о

 1 год 2 год 3 год и более 

2 4 6 2 4 6 2 4 6 

1 

Техническое 

моделирование и 

конструирование 

 1 1 2  12 10 22     4   4  8 

2 Школьная медиастудия 1   1 15   15  4        4 

 Всего 1 1 1 3 15 12 10 37  4   4   4  12 

 

  



 

 

 

ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ  НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

 

№ 

п/п 
Наименование программы 

Количество групп Количество учащихся Количество часов в неделю 

Итого 

количество 

пед.часов 1
 г

о
д

 

2
 г

о
д

 

3
 г

о
д

 и
 

б
о

л
ее

 

В
се

г
о

 

1
 г

о
д

 

2
 г

о
д

 

3
 г

о
д

 и
 

б
о

л
ее

 

В
се

г
о

 1 год 2 год 3 год и более 

2 4 6 2 4 6 2 4 6 

1 
Моя Красносельская 

земля 
1   1 15   15  4        4 

 Всего 1   1 15   15  4        4 

 

  



 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

 

№ 

п/п 
Наименование программы 

Количество групп Количество учащихся Количество часов в неделю 

Итого 

количество 

пед.часов 1
 г

о
д

 

2
 г

о
д

 

3
 г

о
д

 и
 

б
о

л
ее

 

В
се

г
о

 

1
 г

о
д

 

2
 г

о
д

 

3
 г

о
д

 и
 

б
о

л
ее

 

В
се

г
о

 1 год 2 год 3 год и более 

2 4 6 2 4 6 2 4 6 

1 
Адаптивная физическая 

культура 
2   2 30   30  8        8 

2 Баскетбол  2  2  24  24     8     8 

3 

Общая физическая 

подготовка с элементами 

игровых видов спорта 

1   1 15   15  4        4 

4 

Общая физическая 

подготовка. Подвижные 

игры 

1   1 15   15  4        4 

5 Настольный теннис 1   1 15   15  4        4 

6 Шахматы  2  2  24  24     8     8 

7 Футбол 1   1 15   15  4        4 

 Всего 6 4  10 90 48  138  24   16     40 

 

  



 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ  НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 

№ 

п/п 
Наименование программы 

Количество групп Количество учащихся Количество часов в неделю 
Итого 

количество 

пед.часов 1
 г

о
д

 

2
 г

о
д

 

3
 г

о
д

 

и
 

б
о

л
ее

 
В

се
г
о

 

1
 г

о
д

 

2
 г

о
д

 

3
 г

о
д

 

и
 

б
о

л
ее

 
В

се
г
о

 

1 год 2 год 3 год и более 

2 4 6 2 4 6 2 4 6 

1 
Волшебный завиток 

(квиллинг) 
3   3 45   45  12        12 

2 Изонить 1   1 15   15  4        4 

3 Театральные звездочки 1   1 15   15 2         2 

4 Школа юного актера 3   3 45   45  12        12 

5 Молодые режиссеры 2   2 30   30  8        8 

6 ИЗОстудия  1   1 15   15  4        4 

7 Джутовая филигрань 1   1 15   15  4        4 

8 Кукольный театр 2   2 30   30  8        8 

9 Игрушка в подарок 2   2 30   30  8        8 

10 

Литературно-

музыкальная 

композиция 2-3-7 

1   1 15   15  4        4 

11 Твори и фантазируй 1   1 15   15 2         2 

12 Веселые нотки 1   1 15   15 2         2 

13 Хор 2-3-7 2   2 30   30 4         4 

14 Звучи, гитарная струна 2   2 30   30 4         4 

15 Ансамбль гитаристов 2   2 30   30  8        8 

 Всего 25   25 375   375 14 72        86 
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