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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Настоящий порядок регламентирует организацию образовательного процесса  

по реализации общеобразовательных программ с применением электронного обучения  

и дистанционных образовательных технологий начального образования в Государственном 

бюджетном общеобразовательном учреждении средней общеобразовательной школе  

№ 237 Красносельского района Санкт-Петербурга (далее — ОУ). 

В соответствии со статьей 13 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (далее Закон) при реализации образовательных 

программ используются различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение. 

Со статьей 16 Закона определено, что организации, осуществляющие 

образовательную деятельность вправе применять электронное обучение, дистанционные 

образовательные технологии при реализации образовательных программ в порядке, 

установленном федеральным органам исполнительной власти, осуществляющим функции  

по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 

образования. 

Данный порядок разработан на основании: 

 Методических рекомендаций Министерства просвещения Российской Федерации  

от 19.03.2020 по реализации образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования, дополнительных общеобразовательных программ  

с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий; 

 Распоряжения Комитета по образованию от 24.03.2020 № 818-р «Об организации 

деятельности образовательных учреждений Санкт-Петербурга»;  

 Инструктивно-методического письма Комитета по образованию от 16.03.2020  

№ 03-29-2516/20-0-0 «О реализации организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, образовательных программ с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий». 

 Устава ОУ. 

 Положения об организации образовательной деятельности с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий ОУ. 

 

2. ПОРЯДОК ОКАЗАНИЯ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 

ОБУЧАЮЩИМСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ  

С ПРИМЕНЕНИЕМ ЭЛЕКТРОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕСУРСОВ  

И ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

2.1. ОУ доводит до участников образовательных отношений информацию  

о реализации образовательных программ или их частей с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий. 

2.2. При реализации образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий: 

 ОУ разрабатывает пакет нормативных документов, регламентирующих деятельность 

участников образовательных отношений в период обучения с использованием ДОТ; 

 ОУ обеспечивает соответствующий применяемым технологиям уровень подготовки 

педагогических работников организации; 

 ОУ осуществляет реализацию образовательных программ или их частей  

с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

организуя учебные занятия и оценку результатов обучения путем организации 

образовательной деятельности в электронной информационно-образовательной среде, 



к которой предоставляется открытый доступ через информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет» по выбору учителя. 

2.3. ОУ самостоятельно определяет порядок оказания учебно-методической помощи 

обучающимся, в том числе в форме индивидуальных консультаций, оказываемых 

дистанционно с использованием информационных и телекоммуникационных технологий.  

В ОУ для оказания учебно-методической помощи по освоению образовательных 

программ допускаются следующие формы консультаций: 

 в форме контактной работы с учителем, в том числе в форме групповых  

и индивидуальных консультаций; 

 в форме синхронного и асинхронного взаимодействия с учителем с использованием 

сервисов и ресурсов электронно-образовательной среды образовательного 

учреждения, в том числе Интернет сайты учителей; 

 в форме размещения учебно-методических материалов, инструкций для обучающихся 

в электронно-образовательной среде образовательного учреждения; 

 в целях организованной учебно-методической поддержки заместитель директора по 

учебной работе составляет расписание индивидуальных или коллективных 

консультаций, или в форме непосредственного взаимодействия, или дистанционно с 

использованием электронно-образовательной среды (электронный дневник, 

электронная почта, официальный школьный сайт, система видео-конференц связи). 

Данная информация доводится до обучающихся и родителей путем 

непосредственного информирования, размещения расписания на официальном сайте 

ОУ, в группах классов в социальных сетях и мессенджерах. При приеме/переводе 

обучающихся данная информация доводится до заинтересованных лиц; 

 с целью взаимодействия педагогов с обучающимися и родителями, каждый сотрудник 

ОУ имеет рабочую электронную почту, информация о которой доведена до 

обучающихся и родителей; 

 при организации групповых и индивидуальных консультаций с обучающимися и 

родителями используются онлайн платформы Zoom, GoogleMeet. 

 в форме организации индивидуального кураторства со стороны ответственных 

сотрудников ОУ (в том числе педагога-психолога и учителя-логопеда) над детьми из 

семей, имеющих трудности с техническим обеспечением, детей группы риска, с 

использованием любых доступных форм взаимодействия; 

 для организации учебно-методической помощи педагоги могут использовать 

бесплатные онлайн платформы, подбирая соответствующие материалы, которые 

направляются обучающимся и родителям любым удобным согласованным способом. 

2.4. Обеспечение оказания учебно-методической помощи по освоению 

образовательных программ, в том числе с применением электронного обучения  

и дистанционных технологий осуществляется учебно-методическим объединением школы: 

 реализация учебно-методической помощи обучающимся с использованием 

электронно-образовательной среды ОУ и дистанционных образовательных 

технологий осуществляется с на основе электронно-образовательных ресурсов 

школы, городского портала дистанционного обучения, федеральных образовательных 

ресурсов, размещенных в сети Интернет. 

2.5. При обучении с использованием ДОТ ОУ использует специализированные 

ресурсы Интернета, предназначенные для дистанционного обучения, и иные 

информационные источники сети (электронные библиотеки, банки данных, базы знаний  

и т.д.) в соответствии с целями и задачами изучаемой образовательной программы  

и возрастными особенностями обучающихся по выбору учителя: 

 Портал дистанционного обучения (http://do2.rcokoit.ru). Интерактивные курсы  

по основным предметам школьной программы; 



 Российская электронная школа. https://resh.edu.ru/. Видеоуроки и тренажеры по всем 

учебным предметам; 

 Учи.ру. Интерактивные курсы по основным предметам 1-4 классов; 

 Московская электронная школа https://uchebnik.mos.ru/catalogue. Видеоуроки  

и сценарии уроков; 

 Интернет урок https://interneturok.ru/. Библиотека видеоуроков по школьной 

программе; 

 Якласс https://www.yaklass.ru/. Видеоуроки и тренажеры» 

 Площадка Образовательного центра «Сириус» (http://edu.sirius.online); 

 Яндекс учебник https://education.yandex.ru/. 

2.6. Обучение с использованием ЭО и ДОТ удаленным способом организуется  

по письменному согласию (заявлению) родителей (законных представителей) обучающихся.  

В случае использования педагогическими работниками обучения с применением ЭО и ДОТ  

в обычном режиме такого заявления не требуется.  

2.7. В процессе обучения с использованием ДОТ ОУ может использовать 

традиционные информационные источники, в том числе учебники, учебные пособия, 

хрестоматии, задачники, энциклопедические и словарно-справочные материалы, прикладные 

программные средства и пр.; 

2.8. Администрация школы: 

 анализирует и обобщает опыт использования Интернет ресурсов педагогами ОУ, 

определяет из их числа консультантов по каждому объединению; 

 организует сетевое взаимодействие педагогов по вопросам дистанционного 

обучения обучающихся; 

 координирует деятельность классного руководителя и учителей-предметников  

с целью предупреждения возможной перегрузки обучающихся; 

 знакомит педагогов с рекомендациями по объему заданий для самостоятельной 

работы обучающихся, способами интерактивного взаимодействия  

с обучающимися и их родителями (законными представителями); 

 ведёт учёт образовательных ресурсов по учебному предмету в соответствии  

с реализуемой образовательной программой. 

2.8.1. Взаимосвязь между участниками образовательного процесса осуществляется 

преимущественно посредством электронной почты, а также через социальные сети, 

интернет-мессенджеры, при необходимости по телефону и др. 

Контактная информация с администрацией и педагогическим коллективом 

образовательной организации по вопросам организации образовательной деятельности  

с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 

представлена в виде таблицы с личными адресами электронной почты административных  

и педагогических работников, предоставленная заинтересованным лицам путем рассылки  

по электронной почте, через закрытые группы в социальных сетях. Связь с администрацией 

осуществляется следующими способами: 

 Телефон горячей линии: (812) 735-89-31 (канцелярия) с 09.00 до 15.00. 

 электронная приемная на сайте учреждения. 

2.8.2. В период свободного выбора родителями (законными представителями) формы 

обучения администрация школы осуществляет учет обучающихся, осваивающих 

образовательную программу исключительно с применением дистанционных 

образовательных технологий согласно заявлениям родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

2.9. Классный руководитель: 



 доводит до сведения родителей (законных представителей) обучающихся 

рекомендации по организации самостоятельной работы обучающихся начальных 

классов в домашних условиях, в том числе: 

 какие электронные образовательные ресурсы будут использованы для обучения, 

нужна ли регистрация (самостоятельно или через учителя); 

 каким образом подключиться к ЭОР (адрес сайта, логин, пароль); 

 расписание онлайн-вебинаров или консультаций (с указание учебного предмета, 

ФИО учителя); 

 средства оперативной связи с учителями класса (электронная почта, группа  

в социальной сети, мессенджер и др.); 

 каким образом будут организованы выполнение заданий в учебнике или тетради 

и отправка результатов работы педагогу; 

 каким образом будут осуществляться контроль и оценка результатов обучения. 

 осуществляет учет обучающихся, осваивающих образовательную программу 

исключительно с применением дистанционных образовательных технологий, 

мониторинг необходимого технического обеспечения обучающихся для организации 

образовательного процесса с применением дистанционных образовательных 

технологий (наличие компьютера-ноутбука-планшета-телефона с выходом  

в Интернет; электронной почты обучающегося и родителей; адрес скайпа либо 

другого ресурса для видео-взаимодействия); 

 ежедневно контролируют посещаемость электронных занятий, пропустивших  

по болезни, по другим причинам. Информацию передают заместителю директора  

по воспитательной работе, который осуществляет общий контроль посещаемости. 

 осуществляет контроль взаимодействия всех обучающихся класса с учителями-

предметниками; 

 не реже одного раза в два дня проводит «видео часы общения» (20 - 30 минут)  

с обучающимися класса; 

 определяет (совместно с психологом) тематику внеурочных мероприятий  

для формирования учебной мотивации обучающихся, поддержки и формирования 

учебной самостоятельности. 

2.10. Социальный педагог  

 осуществляет контроль и сопровождение обучающихся и семей, находящимся  

на ВШК и в социально-опасном положении. 

2.11. Педагог-психолог, учителя-логопеды  

 организуют работу с использованием ЭО и ДОТ, а также посредством телефонной 

связи. 

2.12. Учитель-предметник 

 определяет набор электронных ресурсов, приложений для организации 

дистанционной формы обучения из пункта 2.5. Порядка; 

 определяет график освоения учебного материала, периодичность проведения 

оценочных мероприятий, допустимый объём домашних заданий, формат выполнения 

домашних заданий с применением ДОТ;  

 за день до проведения урока заполнить лист-урока (Приложение 1) и загрузить его  

на Google-диск в папку класса, после проверки листа-урока заместителем директора 

по УР, прикрепить его в электронный журнал в поле «Материалы для занятий»; 

 определяет формат и регулярность информирования родителей (законных 

представителей) о результатах обучении детей с применением ДОТ, в том числе 

через электронный журнал; 

 выставляет отметки в электронный журнал;  



 выражает свое отношение к работам обучающихся, в виде текстовых или аудио 

рецензий, устных онлайн консультаций;  

 при разработке урока с использованием ДОТ строго учитывает продолжительность 

непрерывного использования в образовательной деятельности технических средств 

обучения: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

К
л

а
сс

ы
 

Непрерывная длительность (мин.), не более 

П
р

о
см

о
т
р

 

ст
а
т
и

ч
ес

к
и

х
 

и
зо

б
р

а
ж

ен
и

й
 н

а
 

у
ч

еб
н

ы
х

 д
о

ск
а

х
 

и
 э

к
р

а
н

а
х

 

о
т
р

а
ж

ен
н

о
го

 

св
еч

ен
и

я
 

П
р

о
см

о
т
р

 

т
ел

еп
ер

ед
а
ч

 

П
р

о
см

о
т
р

 

д
и

н
а
м

и
ч

ес
к

и
х

 

и
зо

б
р

а
ж

ен
и

й
 н

а
 

эк
р

а
н

а
х

 

о
т
р

а
ж

ен
н

о
го

 

св
еч

ен
и

я
 

Р
а
б
о
т
а

 с
 

и
зо

б
р

а
ж

ен
и

ем
 

н
а

 

и
н

д
и

в
и

д
у
а

л
ь

н
о
м

 

м
о
н

и
т
о

р
е 

к
о
м

п
ь

ю
т
ер

а
 и

 

к
л

а
в

и
а
т
у

р
о

й
 

П
р

о
сл

у
ш

и
в

а
н

и
е 

ау
д

и
о
за

п
и

си
 

П
р

о
сл

у
ш

и
в

а
н

и
е 

ау
д

и
о
за

п
и

си
 в

 

н
ау

ш
н

и
к

а
х
 

1-2 10 15 15 15 20 10 

3-4 15 20 20 15 20 15 

5-7 20 25 25 20 25 20 

8-11 25 30 30 25 25 25 

1-2 
Продолжительность непрерывного использования компьютера  

с жидкокристаллическим монитором составляет не более 20 минут 

3-4 
Продолжительность непрерывного использования компьютера  

с жидкокристаллическим монитором составляет не более 25 минут 

5-6 
Продолжительность непрерывного использования компьютера  

с жидкокристаллическим монитором составляет не более 30 минут 

7-11 
Продолжительность непрерывного использования компьютера  

с жидкокристаллическим монитором составляет не более 55 минут 

 

2.13. В период свободного выбора родителями (законными представителями) формы 

обучения или в период освоения образовательной программы исключительно с применением 

ДОТ всеми обучающимися ОУ рекомендовано: 

 

Для изучения нового материала использовать: 

 тексты и задания учебников; 

 видеоролики в электронных приложениях к учебникам; 

 проведение занятий с использованием вебинаров видеоматериалы образовательных 

платформ; 



 консультации обучающихся с использованием различных средств коммуникации 

(почта, чат, электронный журнал и др.).  

 

Для закрепления и обобщения изученного материала: 

 привлекать образовательные ресурсы, обладающие функцией автоматической 

проверки заданий и позволяющие педагогам осуществить быструю обратную связь  

с обучающимися и их родителями, проанализировать возникающие трудности  

и индивидуализировать образовательный маршрут. 

 

При организации обучения первоклассников: 

 не предлагать обучающимся для самостоятельного выполнения задания из учебника 

с последующим оформлением решения в тетради, в большей степени использовать 

электронные ресурсы, тесты. 

 

Для контроля и оценки результатов обучения использовать: 

 онлайн тесты, самостоятельно разработанные учителем или методическими 

объединениями учителей; 

 подборки заданий в соответствии с планируемыми результатами изучаемой темы  

с последующей автоматизированной обработкой данных; 

 письменные работы обучающихся с последующей передачей их учителю  

в электронном виде, фотографии; 

 тесты на платформах дистанционного обучения; 

 ответы на Google формы. 
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